
Le miracle de 
la multiplication des painsla multiplication des pains
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La multiplication des pains et la messe : 
quelles ressemblances ?

 � Regarde attentivement ces dessins. Repère leurs ressemblances et leurs différences. 
Réponds aux questions. Colorie les dessins si tu le souhaites.

1. Quel est le personnage central ?
À la multiplication des pains :  ......................................................................................................................................................... .

À la messe :  ............................................................................................................................................................................................

2. Quels sont les éléments qui composent le repas ?
À la multiplication des pains :  .........................................................................................................................................................

À la messe :  ............................................................................................................................................................................................

3. Quelles sont les personnes présentes ?
À la multiplication des pains :  .........................................................................................................................................................

À la messe :  ............................................................................................................................................................................................

4. Qu’attend la foule ?
À la multiplication des pains: ..........................................................................................................................................................

À la messe :  ............................................................................................................................................................................................

5. Que tient le personnage central dans ses mains ?
À la multiplication des pains :  .........................................................................................................................................................

À la messe :  ............................................................................................................................................................................................

6. Que fait le personnage central avant de distribuer les pains (attitudes ou paroles) ?
À la multiplication des pains :  .........................................................................................................................................................

À la messe :  ............................................................................................................................................................................................

7. Quelle nourriture reçoit la foule ?
À la multiplication des pains :  .........................................................................................................................................................

À la messe :  ............................................................................................................................................................................................

Pour le catéchiste : À chaque eucharistie, le prêtre agit au nom de Jésus. À la consécration, il prend le pain et le 
vin et rend grâce à Dieu son Père, comme Jésus l’a fait lors la multiplication des pains, avec les cinq pains et les 
deux poissons. La foule rassemblée autour de Jésus avait faim de pain mais aussi d’entendre la parole de Dieu. 
Pour nous, à chaque messe, nous sommes nourris par la parole de Dieu et le pain de la vie, le corps de Jésus. 
Comme la foule, Jésus nous invite tous à nous rassembler pour participer à son repas eucharistique. 

Jésus
Le prêtre

5 pains et 2 poissons
Du pain, du vin (et de l’eau)

Jésus, les disciples et 5000 hommes
Le prêtre et les fidèles (les paroissiens présents)

Entendre la Parole de Dieu et faim de pain
Entendre la Parole de Dieu et recevoir son Corps 

Du pain
Une hostie consacrée

Jésus prit les pains et, après avoir rendu grâce
Le prêtre prit le pain, il rendit grâce, il le rompit

Du pain
Le Corps du Christ


